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จักรยานใต้น้ำ�ของ EWAC ถูกออกแบบมาเพื่อการออกกำ�ลังกายโดยการปั่น

จักรยานในน้ำ�โดยมีวัตถุประสงค์ในการฟื้นฟูร่างกาย เครื่องดังกล่าวพร้อม

ครันด้วยกลไกแรงต้านที่เป็นเอกลักษณ์ซึ่งก่อให้เกิดความต้านทานเพิ่มขึ้น

อย่างเท่าทวีคูณด้วยความเร็วที่ใช้ในการปั่น  โครงสร้างทำ�จากเหล็กกล้าไร้

สนิม 316 ที่ขัดเงาทั้งหมด ดังนั้นจึงมีความเหมาะสมสำ�หรับใช้ในสระธารา

บำ�บัด

กลไกแรงต้านที่เป็นเอกลักษณ์นี้มีความคล้ายคลึงกันกับสภาวะในการปั่น

จักรยานจริง การเพิ่มความเร็วจะใช้แรงมาก ความเร็วที่ลดลง แรงเฉื่อยทำ�ให้

รู้สึกว่าจักรยานยังคงปั่นต่อไป  ความเร็วทำ�ให้แรงต้านเพิ่มขึ้นเป็นเท่าทวีคูณ

การออกกำ�ลังกายในน้ำ�จะเพิ่มประสิทธิภาพการทำ�งานของหัวใจและเนื่อง

ด้วยการนำ�ความร้อน  ร่างกายจึงระบายความร้อนได้ง่ายในขณะที่เนื้อเยื่อ

เกี่ยวพันมีความหยืดหยุ่นมากขึ้น  น้ำ�มีความปลอดภัยและมีผลกระทบระดับ

ต่ำ�ต่อสภาพแวดล้อมในการออกกำ�ลังกาย   จักรยานใต้น้ำ�จึงเป็นเครื่องมือที่

ยอดเยี่ยมสำ�หรับการฟื้นฟูร่างกายตลอดจนการเอาชนะโรคอ้วน
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